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Макалада үй-бүлөнү коргоо боюнча адам укуктары негиз-
ги эл аралык документтер талкууланат жана талдоого алы-
нат. Үй-бүлө жана үй-бүлө мүчөлөрүнүн түшүнүгүнө байла-
ныштуу ар кандай аспектилер баса белгиленет. Үй-бүлөлөрдү 
колдоо, бекемдөө жана коргоо боюнча чаралар көрүлдү. Адам 
укуктары боюнча эл аралык мыйзам долбоору сыяктуу айрым эл 
аралык документтерди иштеп чыгуу жана кабыл алуу тарыхы 
изилденген. Авторлор экономикалык, социалдык жана маданий 
укуктар боюнча эл аралык пактты даярдоодо жана кабыл 
алууда чет элдик делегациялардын ишин кеңири изилдешкен. Үй-
бүлөнү коргоо боюнча ченемдик базаны түзүү боюнча БУУнун 
бир нече комитеттеринин ишмердүүлүгү талданды. Кыргыз 
Республикасындагы үй-бүлө институтун өнүктүрүү жөнүндө 
жоболор эске алынды. Авторлор адам укуктарынын концепция-
сын иштеп чыгууда табигый укуктун жана диний баалуулук-
тардын ролун белгилешет жана жаңы кабыл алынган эл аралык 
адам укуктары боюнча келишимдерге үй-бүлө мүчөлөрүнө кара-
та жаңы жоболор киргизилип жаткандыгы баса белгиленет, 
бул эл аралык адам укуктары боюнча мыйзамдагы нормаларды 
белгилөө процесси уланууда экендигин тастыктайт. жаңы кон-
цептуалдык элементтерди алып келет. Үй-бүлө коомдун жана 
мамлекеттин маанилүү тиреги болуп саналат, ал социалдык 
өнүгүүдө чечүүчү ролду ойношу керек. Бул адамзат коомунун, ар 
бир маданияттын жана бардык тарыхый цивилизациялардын 
негизи. Дүйнөнүн каалаган өлкөсүндө үй-бүлөнүн ролу бирдиктүү 
жана балдарды коомдогу жашоого тарбиялоо жана даярдоо 
үчүн жоопкерчиликти алуудан турат, аларга социалдык жооп-
керчилик сезимин сиңирет. 

Негизги сөздөр: укук, мыйзам, үй-бүлө, балдар, жубай-
лар, адам укуктары, үй-бүлө мүчөлөрү, мамлекет, жоопкерчи-
лик, диний баалуулуктар, коргоо. 

В статье рассматриваются и анализируются основные 
международные документы по правам человека, касающиеся 
защиты семьи. Освещаются различные аспекты, связанные с 
концепцией семьи и членов семьи. Были приняты меры по под-
держке, укреплению и защите семей. Была изучена история 
разработки и принятия некоторых международных докумен-
тов, таких как Международный билль о правах человека. Ав-
торами была подробно рассмотрена работа делегаций иност-
ранных государств по подготовке и принятию Международно-
го пакта об экономических, социальных и культурных правах. 
Была проанализирована деятельность ряда комитетов ООН 
по формированию нормативной базы по защите семьи. Были 
приняты во внимание положения о развитии института семьи 
в Кыргызской Республике. Авторы указывают на роль естест-
венного права и религиозных ценностей в развитии концепции 
прав человека, а также подчеркивается, что во вновь приня-
тые международные договоры по правам человека вводятся 
новые положения о членах семьи, которые подтверждают 
тот факт, что процесс нормотворчества в международном 
праве прав человека продолжается. влечет за собой новые кон-
цептуальные элементы. Семья является важной опорой обще-
ства и государства, которая должна играть решающую роль 

в социальном развитии. Это основа человеческого общества, 
каждой культуры и всех исторических цивилизаций. Роль се-
мьи в любой стране мира едина и заключается в принятии на 
себя ответственности за воспитание и подготовку детей к 
жизни в обществе, привитии им чувства социальной ответ-
ственности. 

Ключевые слова: право, закон, семья, дети, супруги, пра-
ва человека, члены семьи, государство, ответственность, ре-
лигиозные ценности, защита. 

The article discusses and analyzes the main international hu-
man rights documents on the protection of the family. The various 
aspects related to the concept of family and family members are 
highlighted. Measures have been taken to support, strengthen and 
protect families. The history of the development and adoption of so-
me international documents, such as the International Human 
Rights Bill, has been studied. The authors have studied in detail the 
work of foreign delegations in the preparation and adoption of the 
International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights. 
The activities of several UN committees on the formation of a nor-
mative framework for the protection of the family were analyzed. 
The provisions on the development of the Institute of Family in the 
Kyrgyz Republic were taken into account. The authors point out the 
role of natural law and religious values in the development of the 
concept of human rights, and it is emphasized that new provisions 
on family members are being introduced into the newly adopted in-
ternational human rights treaties, which confirm the fact that the 
norm-setting process in international human rights law is conti-
nuing. brings with it new conceptual elements. The family is an im-
portant pillar of society and the state, which must play a decisive 
role in social development. It is the basis of human society, of every 
culture and of all historical civilizations. The role of the family in 
any country of the world is unified and consists in taking responsi-
bility for the upbringing and preparation of children for life in so-
ciety, instilling in them a sense of social responsibility. 

Key words: law, law, family, children, spouse, human rights, 
family members, state, responsibility, religious values, protection. 

Семья – это ценность общества, его ячейка, фор-
ма организации личной жизни, основанная на супру-
жеском союзе и семейных отношениях. Изменения в 
институте брака и семьи, в связи с культурными, со-
циальными, психологическими, экономическими пре-
образованиями в Кыргызстане требуют особого вни-
мания к подготовке молодежи к супружеским и се-
мейным отношениям. Семью также называют обще-
ственным университетом, то есть стабильной фор-
мой взаимоотношений между людьми, в рамках кото-
рой осуществляется основная часть повседневной 
жизни людей: сексуальные отношения, воспроизведе-
ние и первичная социализация детей, огромная часть 
домашнего ухода, образовательного и медицинско-
го обслуживания. 
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Семья исполняет следующие функции:  
- образовательный;  
- домашнее хозяйство – для удовлетворения фи-

зических надобностей и поддержания здоровья;  
- эмоциональный: культурное и духовное обще-

ние;  
- первичный общественный контроль – это конт-

роль за выполнением норм, усвоенных в процессе со-
циализации и воспитания.  

Кроме того, целостность семьи является одним 
из основополагающих тезисов интернационального -
права. Право на целостность семьи – неотделимый -
элемент общего признания семьи как главный ячей-
ки социума, имеющей право на охрану и помощь. Это 
право закреплено в многофункциональных и терри-
ториальных документах о правах человека и в интер-
национальном гуманитарном праве; оно имеется у 
всех людей, самостоятельно от их ранга. Следствен-
но оно действует и в обстановках, связанных с бежен-
цами. Малое меньшинство участников, признавая 
значение семьи, все же говорило о единстве семьи не 
как о праве, а как о тезисе. В данном контексте вопрос 
о международно-правовой охране семьи приобре-
тает специальную востребованость. 

Стоит отметить, что отношения между государ-
ством и семьей прямо закреплены в Конституции 
Кыргызской Республики. Согласно Конституции 
Кыргызской Республики устанавливает что, "Мате-
ринство и детство, семья находится под защитой госу-
дарства". Каждый родитель должен заботиться о 
своих детях и защищать их, и это их равное право и 
обязанность. По мнению Комитета по правам челове-
ка ООН, «доктрина семьи может отличаться в некото-
рых отношениях от государства к государству, и даже 
от региона к региону в пределах государства, и имен-
но следственно «не представляется допустимым дать 
стандартное определение этому представлению». Со-
гласно Конституции Кыргызской Республики статья -
двадцать шесть. Семья создается с помощью добро-
вольного введения в брак мужчины и женщины, дос-
тигших установленного законом брачного возраста. 
Брак не допускается без согласия двух лиц, вступаю-
щих в брак. Брак регистрируется государством. 

Забота о детях, их воспитание в равной мере яв-
ляются правом и обязанностью как отца, так и матери. 
Трудоспособные, совершеннолетние дети обязаны за-
ботиться о родителях. Супруги имеют равные права и 
обязанности в браке и семье [1]. 

Семья – это сообщество, основанное на браке 
супругов, в которое также входят их дети (свои собст-
венные и усыновленные), духовно связанные общнос-
тью жизни и взаимной моральной ответственностью. 
Семья создается на основе брака, кровного родства, 
усыновления и удочерения, а также по другим причи-
нам, которые не запрещены законом и которым не 

противоречат моральные устои общества. Несмотря 
на свое общеупотребительное значение, понятие се-
мьи довольно многогранно, и его четкое научное оп-
ределение довольно сложно. В разных обществах и 
культурах определение семьи может каким-то обра-
зом различаться. Кроме того, определение также час-
то зависит от области, в которой дано это определе-
ние. Существует множество определений семьи. Каж-
дый из них зависит от конкретных исторических, эт-
нических и социально-экономических условий, а так-
же от конкретных целей исследования.  

Помимо того, Комитет по экономическим, об-
щественным и культурным правам сказал, что докт-
рина обязана быть осознана «в широком смысле» и «в 
соответствии с действующим здешним употребле-
нием». Иные интернациональные правозащитные ме-
ханизмы выразили схожие суждения. Представление 
семьи также может отличаться в зависимости от опре-
деленных прав и обязанностей. Государства сберега-
ют усмотрение в определении доктрины семьи в на-
циональном законодательстве с учетом разных пра-
вовых систем, религий, обычаев и традиций в стране, 
в том числе культур радикальных народов и мень-
шинств. Происхождение тезисов интернациональноо
права в отношении семьи является касательно новым 
явлением. До середины XX столетия интернацио-
нальное право было направлено на охрану семьи 
лишь в рамках дел в национальных судах в отноше-
нии семей мигрантов и семей, кое какие члены кото-
рых являлись гражданами других государств. В 
реальное же время семья выступает главным объек-
том не только внутригосударственного, но и интерна-
ционального права. Сообщество признает надобность 
семьи в жизни социума и предоставления ей защиты 
не только на национальном уровне, но и на интер-на-
циональном. Свидетельством о принятии мер по ох-
ране прав университета семьи является вовлечение в 
процесс такой организации как ООН. 

Международные договоры по правам человека, 
которые предусматривают в своих положениях обяза-
тельства государств по защите семьи и ее членов, зас-
луживают особого внимания в плане защиты и под-
держки семьи. Одним из важнейших международных 
документов является первый акт Организации Объе-
диненных Наций о правах человека, а именно Всеоб-
щая декларация прав человека 1948 года. Статьи 12, 
16, 25 Всеобщей декларации прав человека посвяще-
ны охране семьи. Так, в пункте 3 статьи 16 Деклара-
ции говорится, что "семья является обычной и осно-
вополагающей ячейкой общества и имеет право на 
охрану со стороны социума и пожертвования госу-
дарства" [2].  

В дополнение к признанию семьи "естественной 
и стержневой ячейкой общества", семье обеспечивае-
тся "самая широкая защита и всесторонняя помощь" 
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со стороны государства. Однако несложно заметить, 
что существует разница между Общей декларацией, 
Интернациональным актом о штатских и политиче-
ских правах и Интернациональным пактом об эконо-
мических, общественных и культурных правах, что 
Интернациональный пакт об экономических и обще-
ственных правах, если два упомянутых выше доку-
мента касаются только защиты семья, направлена на 
государственную поддержку и способствование се-
мье. Добавление слова "помощь" к обязательству го-
сударства "защищать" укрепляет концептуальную и 
нормативную основу обязательства государств-участ-
ников Интернационального пакта об экономических, 
общественных и культурных правах. Охрана универ-
ситета семьи также обеспечивается территориальны-
ми конвенциями, в которых подчеркивается спе-
циальная значимость семьи. В первую очередь, это 
статья восемь Конвенции о охране прав человека и 
основных свобод, которая устанавливает право на 
уважение семейной жизни. Это главный перечень -
интернациональных документов по охране семьи. В 
целом, положения о охране и поддержке семьи могут 
быть дополнены разными контекстами, такими как 
"семейные отношения", "роль обоих родителей в се-
мье", "семейные пособия", "благосостояние семьи" и 
многими другими. Как уже упоминалось, положения 
о охране семьи отражены в практически всех интер-
национальных документах, но специальное внимание 
нужно уделить статье десять Интернационального 
пакта об экономических,  общественных и культур-
ных правах, от того что она несет крупнейшую кон-
цептуальную и нормативную нагрузку и особенно 
полно охватывает сферу обговариваемого вопроса. 
Согласно статьи 10 Пакта вызвала много споров, по-
скольку она обеспечивает "всестороннюю защиту и 
помощь" семье, что означает, что она носит своего ро-
да автономный характер, из чего следует, что ее осу-
ществление не зависит от осуществления другими ли-
цами Международного пакта об экономических, со-
циальных и культурных правах Правах или в других 
важных международных договорах по правам челове-
ка. Однако этот пункт неисчерпаемо указывает на 
случаи, когда семьям необходимы "всесторонняя бе-
зопасность и помощь", а именно при формировании 
семьи и до тех пор, пока забота о несовершеннолет-
них детях и их воспитании является их обязанностью. 

Семейный кодекс Кыргызской Республики пре-
дусматривает что, “Семья, отцовство, материнство, 
детство – предмет заботы всего социума и преимуще-
ственной охраны законом. Сознается брак, заключен-
ный в государственных органах и органах сдешне-
го самоуправления, наделенных полномочиями на го-
сударственную регистрацию актов штатского состоя-
ния. Религиозные ритуалы, касающиеся вопросов 

брака и семьи, правового значения не имеют. Регули-
рование семейных взаимоотношений осуществляется 
в соответствии с тезисами заключения брака с помо-
щью добровольного союза мужчины и женщины, дос-
тигших брачного возраста, равенства прав и обязан-
ностей мужей в браке и семье, разрешения внутрисе-
мейных вопросов по взаимному согласию, обеспече-
ния лучших интересов ребенка, приоритета семейно-
го воспитания детей, опеки об их благосостоянии и 
становлении, обеспечения надлежащей защиты прав 
и интересов несовершеннолетних и нетрудоспособ-
ных членов семьи” [3]. 

Одной из составляющих защиты семьи, материн-
ства и детства является приоритет интересов ребенка. 
Немаловажным является и тот факт, что в дополнение 
ко многим международно-правовым документам ре-
гулярно проводятся разные интернациональные 
пресс-конференции, заседания интернациональных 
органов и принимаются резолюции, которые также 
затрагивают охрану прав семьи. Проанализировав фе-
номен семьи на современном этапе, мы можем сле-
дить острые семейные трудности, которые выражаю-
тся в крепком социальном и экономическом расслое-
нии социума, непрерывном недостатке бюджета, 
ухудшении состояния социального здравоохранения, 
радикальных изменениях традиционных ролей чле-
нов семьи, в особенности женщин, увеличении числа 
детей, подсемейств, увеличение доли иждивенцев, на-
силие в семье, общественное сиротство и многое дру-
гое. Семья любой стране нелегко воспроизводить и 
сохранять родовые ценности, такие как родители и де-
ти, родственные отношения, семейные традиции, лю-
бовь. Для кыргызов институт семьи является святили-
щем для развития человека как личности и показате-
лем национальной культуры. Как уже отмечает М.С. 
Бедного: «Семья - это первый воспитатель человека. 
В нем заложены черты характера, мировоззрение, 
образ жизни человека» [4]. 

Семья и семейные ценности – это важнейший 
фундамент, на котором строится жизнь каждого чело-
века. Формирование личности начинается именно в 
семье: семейные ценности передают необходимые на-
выки для гармоничного развития целостной натуры. 

Кроме того, семья и общество была и остается 
неразрывно связанной на протяжении веков. Хорошо 
известен ряд утверждений, подтверждающих эту 
взаимосвязь – что такое общество, так это семья, се-
мья - это ячейка общества, общество – это семья се-
мьи. Народная культура немыслима без семьи, любви, 
детей, супругов и родственников с отношениями. А 
через семейные отношения люди воспринимают со-
циальный опыт, традиции и обычаи; реализуется за-
кон преемственности и сохранения культуры. Семья - 
это социальный институт и небольшая социально-
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психологическая группа, которая необходима для ес-
тественного и гармоничного развития личности. Она 
богата различными привязанностями, отношениями, 
чувствами, ролями, ценностями. Среди семейных 
ценностей дети играют особую, объединяющую роль 
и позволяют личностно выполнять функции отца, ма-
тери, сына, дочери, внука, бабушки, дедушки. Дети 
воплощают в себе вечный смысл человеческой жизни. 
Именно с любовью, жалостью, сопричастностью, со-
страданием, обидой, ответственностью, радостью, 
долгом и всеми другими эмоциями, и поведением че-
ловек впервые встречается в семье. Семейные отно-
шения уникальны и непохожи друг на друга, их по-
тенциал огромен, и как в позитивной, так и в негатив-
ной сферах они закладывают основы будущих труд-
ностей и радостей; брак и семья в целом – это ключ к 
человеческой жизни, это школа человечности. В се-
мье у каждого из нас, опираясь на две великие социо-
культурные силы – работу и общение, постепенно 
формируются представления о самооценке, о внут-
реннем достоинстве другого человека. Творчество се-
мьи связывает людей с первыми, кровными родствен-
никами, взаимовыгодными, крепчайшими узами.  

Стабильность и безопасность общества во мно-
гом зависят от прочности супружеских отношений. 
Прочность брака, в свою очередь, зависит от многих 
факторов, как формальных (доступность расторжения 
брака в обществе), так и неформальных (отношение 
общества к разводу как брачному явлению). Низкий 
уровень разводов в обществе не всегда свидетельст-
вует о прочности брака, если в этом обществе проце-
дура развода затруднена на юридическом уровне или 
есть другие трудности, которые сопровождают се-
мью, особенно одинокую женщину, после развода 

(как это имеет место в Кыргызстане - не каждая жен-
щина способна воспитывать и устраивать своих детей 
самостоятельно, если поддержка материнства и детст-
ва со стороны государства очень низкая). В то же вре-
мя для стабильных обществ с высоким экономичес-
ким развитием уровень разводов может быть доста-
точным показателем стабильности брачных уз и суп-
ружеских отношений в целом. 

Таким образом, семья – это сложная социально-
правовая категория, включающая в себя институты 
брака, отцовства, материнства и детства. В этом слу-
чае, согласно действующему законодательству, конс-
титуционная защита семьи и конституционные гаран-
тии распространяются только на надлежащим обра-
зом заключенный брак. Семья является интегриро-
ванным конституционно-правовым институтом, кото-
рый тесно связан с различными отраслями права и 
призван обеспечивать соблюдение норм конститу-
ционного права на отраслевом уровне. 
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